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Reminiscencia – Knihy ktoré sme čítali ako deti 

(Svetový deň detskej knihy) 
 

Zorganizujte spoločné stretnutie, aby ste sa  so seniormi porozprávali o knihách z ich detstva.  

 
Začnite tým, že skupine položíte niekoľko otázok o tom, čo si pamätajú o knihách a čítaní počas 
školských čias. Povzbudzujte ich, aby si spomenuli na obľúbené knihy a zhrnuli zápletky. 
  
Tu je niekoľko príkladov otázok. 
  

• "Čo čítali deti, keď ste chodili do základnej školy?" 
• "Aká bola vaša obľúbená kniha?" 
• "Páčilo sa vám, že vám učiteľ čítal?" 
• "Ktoré postavy si pamätáte najlepšie?" 
• "Stalo sa vám niekedy, že ste sa tak ponorili do knihy, že ste zabudli na čas?" 
• "Čítali ste niektoré z týchto knih?" (Zoznam slúži len na inšpiráciu, vyberte si z neho len 

niekoľko diel, podľa toho, čo si myslíte, že bude vašich seniorov zaujímavať) 
  
Rozprávky od H. Ch. Andersena 
Rozprávky od  bratov Grimovcov 
Rozprávky od P. Dobšinského  
Anna zo Zeleného domu 
Pinocchio 
Malý princ 
Pipi Dlhá Pančucha 
Dva roky prázdnin (alebo iné Verneovky) 
Winnetou (alebo ine Mayovky) 
Janka a Danka 
Maťko a Kubko 
Čenkovej deti alebo Jano 
Smelý zajko v Afrike 
Cínový vojačik  
O guľkovi bombuľkovi 
Ako šlo vajce na vandrovku 
Opice z našej police 
Kremienok a Chocholúšik 
O psíčkovi a mačičke 
 
 
Náš tip: 

1. Vytlačte si z internetu obaly týchto kníh na vizuálnu stimuláciu, alebo ak tieto knihy máte, tak 
ich vystavte na viditeľné miesto 

2. Prečítajte si úryvok z niektorej z detských kníh.  
 

 
 

Ak sa objavia emócie (aj smútok), je to v poriadku – znamená to, že ste sa dotkli niečoho dôležitého. 
Buďte prítomní, počúvajte a nechajte priestor na ich priebeh. 
 
 


