Smejeme sa do kruhu

Skvela hra na precvicenie pamati a koncentracie, ktora zaroven prinasa smiech
Krok za krokom ako na to:

e Posadte vsetkych do kruhu tak, aby sa vsetci dobre videli.

e Hrazacina tym, Ze jedna osoba povie , ha!“ prirodzenym, Gprimnym smiechom.

e Daldia osoba v kruhu prida daldie ,ha“ takze sekvencia je ,ha! ha!“

¢ Nasledujuca osoba prida dalsie , ha“ sekvencia je ,ha! hal hal!”

e Pokracujete tak, Ze kazdy prida jedno ,,ha“ k predchadzajucej sekvencii a smiech sa Siri
kruhom.

e Ak niekto spravi chybu, prestava hrat a bud odide z kruhu alebo ho aktivni hraci v dalsom
kole preskocia.

e Hra pokracuje, kym nezostane len jeden ¢lovek — ten sa stdva Sampidnom smiechu.

Pamétajte, cielom je zabavit sa, uZivat si spolo¢nost ostatnych a nechat smiech plynut. UzZite si tuto
chvilul
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